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Piemonte
L'Hotel Miramonti
di Frabosa
Soprana (Cn)

lo e il mio bambino

Vacanze

ad alta quOta

Giornate lunghe e soleggiate, natura dai colori smaglianti,
vette maestose, paesini accoglienti, sapori genuini, feste e svaghi

nche quest’anno la montagna of-
Afre vacanze serene e divertenti, in

strutture e comprensori attenti ai
gusti e alle esigenze di grandi e piccoli. Dal
Piemonte al Tirolo, ecco allora una carrellata
di proposte a misura di famiglia, che strizza-
no I'occhio anche ai portafogli (cosa apprez-
zabile di questi tempi), riservando condizioni
interessanti e prezzi convenienti.

A Frabosa Soprana (Cuneo), in
Piemonte, ai piedi delle Alpi Marittime,
si annida 'Hotel Miramonti, piccolo eden
d’alta quota, con camere
allestite in larice e tessuti
pregiati e arredate con
sapienti tocchi di design.
Ospiti di assoluto riguardo
sono i bambini (I'albergo
appartiene alla cordata degli
Ttaly Family Hotels 7 www.
italyfamilyhotels.it), a cui
sonoriservatiservizisumisura:
lettini con spondine, vaschette da bagno,
riduttori we, seggioloni, scaldabiberon, mini-
menil e posatine al ristorante; marsupi e zaini
da escursione, seggiolini per le bici, caschi e
carrelli porta-bimbo per mountain bike. E un
intensoprogrammadigiochi,laboratoriludici,
passeggiate in compagnia di una simpatica
mascotte, Mimi la Marmotta. Lesperienza
piu divertente si vive perd nella piccola
fattoria, dove si partecipa al ciclo naturale
“dalle Stalle alle Stelle”: la mattina, muniti
di rastrello e carrioline, si da da mangiare
a coniglietti e caprette nane, si raccolgono
le uova, si pulisce la stalla e, con il letame,
si concima l'orto biologico, dove vengono
coltivate verdure e frutta senza impiego di

diserbanti e concimi chimici. Il tutto, assistiti
da un responsabile, che spiega come le fasi
lunari incidano sulla germinazione di piante
e verdure e insegna le tecniche per rincalzare
le patate, mettere i tutori a pomodori, piselli
e fagiolini rampicanti, pacciamare aiuole
e filari, al fine di contenere l'evaporazione
dell'acqua e frenare lo sviluppo delle piante
infestanti. Fino al 20 giugno, le tariffe
giornaliere del pacchetto sono di 75 euro ad
adulto, con trattamento di mezza pensione;
gratis i bimbi da 0 a 3 anni; 50% di sconto per
quelli da 3 a 6.

¢Info: tel. 0174.244533

7" www.miramonti.cn.it

A San Vito di Cadore (Belluno),
a pochi chilometri da Cortina d’Ampezzo,
si aprono le porte dellHotel Ladinia, un
elegante resort fresco di ristrutturazione,
incorniciato dalle vette del Monte Pelmo
e dell’Antelao. Attorno alla struttura si
sviluppa un parco privato di 5000 metri
quadrati, ideale per ossigenarsi, correre e
giocare, gustando pace e tranquillitd. Anche
le mamme in attesa trovano servizi mirati,
come “coccole dolci” e trattamenti idratanti
all'interno del moderno Centro Benessere, e
una piscina coperta circondata da vetrate,

Veneto.
L'Hotel Ladinia di San Vito
di Cadore (BI)




con vista magnifica sulle Dolomiti.
Per i piu piccoli, non mancano la
sala giochi con il pavimento soffice
e la Torre delle Favole, il calcetto e il
mini-cinema. All'esterno, confinanti
con l'hotel, ci sono anche i Giardini
Pubblici di San Vito e una comoda
strada pedonale e ciclabile, ideale
peripasseggini. La tariffa giornaliera
di mezza pensione & di 65 euro ad
adulto; gratis i bambini fino a 6 anni.
¢ Info: tel. 0436.890450,

““www.hladinia.it

In Val Venosta, nelle vicinan-
ze di Prato allo Stelvio (Bolzano)
tra le pieghe del Parco Nazionale, si
annida il Maso Hof am Schloss del-
la famiglia Wallnofer, dove grandi e
piccoli sono accolti dalla signora Ma-
nuela e dalla sua numerosa famiglia,
che mette a disposizione comodi
appartamenti con stanze luminose,
angolo coftura e tutto quanto serve
ai pit piccoli: lettini, fasciatoi, bab-
yfono, vaschette, scaldabiberon, un
colorato spazio giochi e molte atten-
zioni. Come in ogni fattoria che si ri-

Il Family Posta
Hotel di Santa
Cristina (Bz)

spetti, non mancano galline, gattini,
oche, asinelli e altri animali con cui
familiarizzare, nonché ottimi pro-
dotti da acquistare e degustare: lat-
te, uova, miele, marmellate, speck,
salumi... A seconda del periodo, le
tariffe giornaliere vanno da 47 a 72
euro per 2 persone, sconti per i bam-
bini in base all’eta. Il maso fa parte
dell'associazione Gallo Rosso, Www.
gallorosso.it, un marchio di quali-
ta che contraddistingue le strutture
agrituristiche altoatesine selezionate
in base a criteri rigorosi.

¢Info: tel. 0473.617123,
“"iwww.hof-am-schloss.com

Alto. Adige
Il Maso Hof am Schloss
di Prato allo Stelvio (Bz)

A Santa Cristina Bolzano),

in Val Gardena, il Family Posta Hotel
ha in serbo un’estate coi fiocchi, con
proposte di escursioni e attivita ludi-
co-creative adatte ai gusti e all'indole
di ogni bambino. Per quelli pit1 intro-
versi e riflessivi ci sono, per esempio,
i laboratori di pittura gardenese o le
battute di pesca alla trota. Per quelli
piit curiosi e amanti dell’avventura,
le esplorazioni guidate (diurne e se-
rali) tra i boschi del Monte Pana e ai
luoghi della Grande Guerra, sul Col
di Lana. Per gli sportivi e i pit gran-
dicelli, i corsi base di canyoning o ar-
rampicata su roccia. Il tutto assistiti
da guide naturalistiche e istruttori. A
fianco dell’hotel si aprono anche gli
spazi di Villa Dumbo, il mini-club con
personale specializzato, dove anche
i pit piccoli possono scatenarsi in
sicurezza approfittando del grande
giardino attrezzato. Uattenzione alle
famiglie continua poi all'interno, nel-
le 48 camere dotate di ogni confort
(lettini, fasciatoi, bagnetti...), alcune
comunicanti per i nuclei pili numero-
si; nella cucina del ristorante e nelle

opportunita di grigliate in baita, gite &%
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